
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Fortbildungsangebote der WiKi Kindertagesbetreuung  
für Tagespflegepersonen im Jahr 2022 

 

Inhalt: 
Kindertagespflegepersonen, die an der Weiterentwicklung ihrer Qualität arbeiten, merken, dass sie im Grunde nie perfekt und 
am „Ziel“ sind und sich immer (weiter) verändern können. Bedeutsam ist es sich immer wieder im Hinblick auf die Qualität der 
eigenen Arbeit einzuschätzen und zu bewerten und die erreichte Qualität sichtbar zu machen. Selbstreflexion gehört zum 
professionellen Handeln. Deshalb werden wir in der Fortbildung anhand eines Bogens den Blick für die Qualität schärfen, die 
eigene Arbeit wertschätzen lernen, Entwicklungsbedarfe erkennen und gezielt Maßnahmen anberaumen um, die die Qualität 
weiter verbessern zu können.  

 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 
 
 
 

Nr. Termin Referent*in Thema UE Ort 

1 
Sa, 22. Januar 22 
9.30 – 12.00 Uhr 

 
Andrea Schrader, 

Tagesmutter, 
Erziehungs-und 
Entwicklungs- 

beraterin, 
Reflexintegrations 

Trainerin 

 

„Frühkindliche Reflexe 
und ihre Auswirkung auf 

die Kindliche 
Entwicklung“ 

3 
FortSchritt Kinderkrippe 
„Eulen-Nest“, Martinsried  

Inhalt: 
Jeder hat schon mal von Reflexen gehört, aber was sind Frühkindliche Reflexe? Wie stehen sie im Zusammenhang mit der 
Entwicklung eines Kindes?  
In diesem Seminar gibt Frau Schrader einen Einblick in die Entwicklung des Kindes aus Sicht der Reflexintegration, über die 
Gehirnentwicklung und was ein Kind benötigt um eine neuronale Schulreife zu erlangen. Außerdem machen wir einen Abstecher in 
das Thema „Bonding Reflex“. 
Die TeilnehmerInnen sollen zudem sensibilisiert werden, was in der Kindertagespflege getan werden kann um die Kinder 
bestmöglich darin zu unterstützen einen „normalen“ Entwicklungsprozess zu durchlaufen.  
Neben einem theoretischen Teil werden auch einige praktische Beispiele und Übungen zur Umsetzung in den Alltag aufgezeigt.  
 

 

2 
Mo, 14. März 22 

19:00 – 20:30 Uhr 

 
Katharina Piller 

Erzieherin, 
Kindheitspädagogin 

B.A.,  
Sozialmanagement 

M.A. 

 

„Kollegiale Beratung / 
Fallbesprechung“ 

2 
FortSchritt Kinderkrippe 
„Eulen-Nest“, Martinsried 

 

  3 
Di, 17. Mai 22 

19.00 – 20.30 Uhr 

 
Katharina Piller 

Erzieherin, 
Kindheitspädagogin 

B.A.,  
Sozialmanagement 

M.A. 

„Qualitätsmerkmal 
Kindertagespflege“ 

2 
 

FortSchritt Kinderkrippe 
„Eulen-Nest“, Martinsried 

WiKi- Würmtals individuelle 
Kindertagesbetreuung  

für die Gemeinde Gräfelfing, Planegg, Neuried 
Galileistr. 1 

82152 Planegg 
Tel.: +49 (0)89 89 13 66 20  

E-Mail: wiki.planegg@fortschritt-bayern.de 
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Sa, 25. Juni 22 
9.00 – 15.30 Uhr 

 

 
Mark Meinert, 

Zertifizierter Natur- & 
Landschaftsführer, 
Mitarbeiter in der 

FortSchritt 
Verwaltung 

 
 
 

„Flora und Fauna im 
Würmtal“  

 

 
 
 

8 

 
 
 

FortSchritt Kinderkrippe 
„Eulen-Nest“, Martinsried 

Inhalt: 
Die Fortbildung soll auf unterhaltsame und lehrreiche Weise die Besonderheiten der Würmtalregion mit den wichtigsten Tier- und 
Pflanzenarten vermitteln. Neben einer bebilderten Theorieeinheit wird bei fast jedem Wetter ein Rundgang durch Feld, Wald und 
Wiesen durchgeführt. Dabei lauschen, sehen, hören und schmecken wir die Natur um uns herum und prägen uns dadurch vieles ein. 
Blätter und Gräser können gesammelt werden und so können die Kindertagespflegepersonen sich ein eigenes kleines 
Nachschlagewerk oder ein Anschauungsobjekt für die Kinder in Ihrer Tagespflege anlegen. 
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Mi, 20. Juli 22 
19:00 – 20:30 Uhr 

 
Katharina Piller 

Erzieherin, 
Kindheitspädagogin 

B.A.,  
Sozialmanagement 

M.A. 

 

„Kollegiale Beratung / 
Selbstevaluation 

Partizipation“ 
2 

FortSchritt Kinderkrippe 
„Eulen-Nest“, Martinsried 

6 
Sa, 24. Sept. 22 
9.00 – 17.00 Uhr 

 
Michaela Dopeke 

Achtsamkeits-
trainerin, 

zertifizierte MBSR-
Achtsamkeits-

lehrerin 
www.michaela-

doepke.de 

„Gesundheitsvorsorge und 
Stressprävention“ 

9 
FortSchritt Kinderkrippe 
„Eulen-Nest“, Martinsried 

 
Gesundheitsvorsorge und Stressprävention können über eine gezielte Wahrnehmungspraxis erreicht werden. 
Das Seminar enthält Elemente des MBSR-Achtsamkeitsprogramms. Neben praktischen Übungen und Gruppengesprächen gibt es einen 
fachlichen Input über die Ursachen von Stress, über die gesundheitliche Wirkung von Achtsamkeitspraxis laut Gehirnforschung, sowie 
über Resilienz und Selbstfürsorge. 
Durch angeleitete Meditationen sowie Kommunikationstraining sollen gemeinsam kreative Möglichkeiten und Räume entwickelt 
werden, um den beruflichen und privaten Alltag künftig aufmerksamer und bewusster zu gestalten. 
Mitzubringen sind: Bequeme Kleidung, Wollsocken, Decke, Yogamatte 

 

7 
Do, 17. Nov. 21 
19.00 – 20.30 Uhr 

 
Katharina Piller 

Erzieherin, 
Kindheitspädagogin 

B.A., 
Sozialmanagement 

M.A. 

 

„Kindersicherheit und 
Unfallverhütung in der 

Kindertagespflege“ 
2 

FortSchritt Kinderkrippe 
„Eulen-Nest“, Martinsried 

Kindertagespflegepersonen übernehmen eine wichtige Verantwortung für die ihnen anvertrauten Kinder. Viele Unfallmöglichkeiten 
und Gefahrenquellen können bereits im Vorfeld aus dem Weg geräumt werden. In der Fortbildung beschäftigen wir uns mit 
relevanten Fragen zu den Themen Arbeitssicherheit in der Kindertagespflege und der damit verbundenen Prävention von Unfällen, 
Leistungen der gesetzlichen Unfallversicherung und notwendigen Schritten, wenn ein Unfall doch einmal passiert.  

 

8 
Do, 08. Dez. 22 

18.30 – 20.00 Uhr 

 
Katharina Schedler 

Erzieherin, 
Kindheitspädagogin 

B.A., 
Sozialmanagement 

M.A. 

Jahresabschluss 2 
FortSchritt Kinderkrippe 
„Eulen-Nest“, Martinsried 

Gemeinsam reflektieren wir das vergangene Jahr und feiern den Abschluss eines gelungenen und hoffentlich gesundem Jahr 2022! 

    30 Summe UE´s 
 

 
Der 1. Hilfe Kurs am Kind findet am Samstag, den 08. Oktober 2022 von 8:30 Uhr bis 

16:00 Uhr in der FortSchritt Kinderkrippe „Eulen-Nest“ in Martinsried statt. 
  


