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Aufbau-Fortbildungsangebote  
für Assistenzkräfte und Kindertagespflegepersonen 2026 

 
Nr. Termin Referent*in Thema 

Std./ 
UE 

Ort 

1 

Di, 20. Januar 
2026 

19:00 – 20:00 Uhr 
 

 
Katharina Schedler 

Erzieherin, 
Kindheitspädagogin 

B.A., 
Sozialmanagement 

M.A. 
 

„Kollegiale Beratung 
/ Fallbesprechung“ 

1,5 / 2 

FortSchritt 
Kinderkrippe 

„Eulen-Nest“,  
Martinsried 

Inhalt: 
Kollegiale Beratung ist ein strukturiertes Verfahren, bei dem Kolleg*innen einander beraten und unterstützen, 
um Lösungen für Probleme im pädagogischen Kontext zu finden. Der Fokus liegt hier in der Zusammenarbeit, 
dem gegenseitigen Austausch und dem gemeinsamen Lernen. 
 
Preis: 40 € 

 

2 
Sa, 21. März 2026 
09:00 – 16:00 Uhr 

 
Katharina Schedler 

Erzieherin, 
Kindheitspädagogin 

B.A., 
Sozialmanagement 

M.A. 
 

„Entwicklungs-
beobachtung- & 

dokumentation nach 
Petermann & 
Petermann“ 

5,25 / 
7 

FortSchritt 
Kinderkrippe 
„Eulen-Nest“, 

Martinsried 
 

 

Kinder zu beobachten, bedeutet, sich auf ihre Bildungs- und Lernprozesse einzulassen, diese zu fördern und zu 
unterstützen. Dies kann anhand eines standardisierten Verfahrens oder in einem freien Beobachtungsverfahren 
geschehen.  
Im Seminar werden grundlegende professionelle Beobachtungskompetenzen sowie die Anwendung des von 
Petermann, Petermann entwickelten Beobachtungs- und Dokumentationsbogens vermittelt. Darüber hinaus 
aber auch die Arbeit mit dem Portfolio als freies Beobachtungsverfahren. 

mailto:fortbildung@fortschritt-bayern.de
http://www.fortschritt-bayern.de/
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Inhalte: 
• Übersicht über anerkannte Beobachtungsverfahren / Grundsätze der Beobachtung 
• theoretische Einführung in die EBD 
• praktische Anwendung der EBD 
• Auswertung & Interpretation / Konsequenzen für die päd. Arbeit  
• Gestaltung von Elterngesprächen 
 
Preis: 125 € 
 

3 
Sa, 25. April 2026 
09:00 – 16:30 Uhr 

Silvia Luby-Hofer, 
Erzieherin, 

Kindheitspädagogin 
B.A. 

„Partizipative 
Eingewöhnung“ 

6 / 8 

 
FortSchritt 

Kinderkrippe 
„Eulen-Nest“, 

Martinsried 
 

Eine langsame und individuelle Eingewöhnung ist ein wesentlicher Bestandteil eines gelungenen Übergangs in 
die Kindertagespflege. Kinder brauchen Zeit, um Vertrauen aufzubauen, Beziehungen zu entwickeln und sich in 
einer neuen Umgebung sicher zu fühlen. 
Das partizipatorische Eingewöhnungsmodell bietet einen neuen Blick auf diesen sensiblen Prozess: Es verbindet 
Bindungsorientierung mit Partizipation und stärkt die Beteiligung von Kindern und Eltern gleichermaßen. 
 
Inhalte: 
• Grundlagen und Prinzipien einer bindungsorientierten und partizipativen Eingewöhnung 
• Sinn und Bedeutung dieses Ansatzes für Kinder unter drei Jahren 
• Möglichkeiten zur Reflexion und Weiterentwicklung der eigenen Eingewöhnungspraxis 
• Erfahrungen aus der eigenen Kindertagespflegetätigkeit werden aktiv einbezogen. Ein fachlicher Austausch 

unter Expert*innen zur Betreuung von Kindern im Alter von 0 bis 3 Jahren bereichert das gemeinsame 
Lernen. 

 
Preis: 150 € 
 

4 
Sa, 04. Juli     2026 
09:00 – 16:00 Uhr 

 

 
Katharina Schedler 

Erzieherin, 
Kindheitspädagogin 

B.A., 
Sozialmanagement 

M.A. 
 

„Kinderschutz in der 
Kindertagespflege“ 

5,25 / 
7 

FortSchritt 
Kinderkrippe 
„Eulen-Nest“, 

Martinsried 

 

Es ist eine zentrale Aufgabe auch in der Kindertagespflege, auf den Schutz der anvertrauten Kinder besonders 
zur achten. Darum braucht es auch in der Kindertagespflege entsprechende Schutzkonzepte die gelebt werden. 
In diesem Seminar werden die Grundlagen noch einmal wiederholt, aber auch wichtige 
Präventionsmaßnahmen im Kinderschutz gemeinsam erarbeitet. 
 
Inhalte: 
• Definition unseres Auftrags - wann ist das Wohl des Kindes gefährdet? 
• Ablauf bei gewichtigen Anhaltspunkten.  
• Kennenlernen des Schutzkonzepts in der Kindertagespflege 
• Feinfühligkeit und wertschätzender Umgang im Tagespflegealltag 
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• Umgang mit herausforderndem Verhalten bei Kindern & Grenzverletzungen / Übergriffe / strafrechtliche 
Formen von Gewalt 

 
Preis: 125 € 
 

5 
Sa, 24. Okt.   2026  
09:00 – 13:00 Uhr  

 

 
Paul Hahn,   

Sporttherapeut / 
M.Sc. Sportwissen-

schaftler  
 

„Rückenfreundlich 
durch den Alltag“  

3,75 / 
5 

FortSchritt 
Kinderkrippe „Eulen-
Nest“, Martinsried  

 

Inhalt:   
Die Fortbildung ist aufgeteilt in einen kleineren theoretischen und einen größeren praktischen Teil.  
In der Theorie lernen wir die Anatomie und Funktionsweise der Wirbelsäule und Muskeln kennen. Der praktische 
Teil unterteilt sich zum einen in Übungen zum richtigen Sitzen, bücken, heben, tragen, Übungen zur Kräftigung 
der Rückenmuskulatur für jedes Fitnesslevel sowie Übungen, die gemeinsam mit den Kindern spielerisch in den 
Alltag integriert werden können.  
 
Mitzubringen sind: Gymnastikmatte und bequeme Kleidung 
 
Preis: 90 € 

 

6 

Mo, 09. Nov.     
2026 

19:00 – 20:30 Uhr 
 

 
Katharina Schedler 

Erzieherin, 
Kindheitspädagogin 

B.A.,  
Sozialmanagement 

M.A. 
 

„Wie Kinder gut 
lernen - 

Erkenntnisse aus der 
Forschung “ 

1,5 / 2 
Online  

über die Plattform           
Kita-Hub 

Gelingende Bildungsprozesse hängen maßgeblich von der Qualität der Beziehungs- und Bindungserfahrungen 
ab. Von zentraler Bedeutung sind die Erfahrungen, die das Kind in den ersten Lebensjahren in der Familie, aber 
auch in der Tagesbetreuung macht. Bildung vollzieht sich als individueller und sozialer Prozess. Kinder 
gestalten ihren Bildungsprozess aktiv mit. Sie sind von Geburt an mit grundlegenden Kompetenzen und einem 
reichhaltigen Lern- und Entwicklungspotenzial ausgestattet. 
Inhalt: 

• Wie lernen Kinder 
• Erkenntnisse aus der Neurobiologie & Säuglingsforschung 
• Merkmale qualitativ hochwertiger Betreuung 
• Umsetzung in die Praxis  
 

Preis: 35 € 
 

    
23,75 / 

31 
Summe Std. / UE´s 

 


