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Inklazi6 a FortSchritt gemeinniitzige GmbH bolcsédéiben,

tanulmanyit Németorszagban
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Készitette: JARASI MONIKA — védGnd, egészségtantanar, 2014-2016.
Miskolci Egyetem Egészségiigyi Karan mesteroktatéd

A projekt révid bemutatisa

A Competences of Inclusive Education projekt a jové
kisgyekmekgondoz6i szakmai kulcskompetencidinak fej-
lesztését tiizi ki célul az inkluziv nevelés terén, Osszhang-
ban az Eurépai Unié irdnyelveivel. Ennek értelmében kii-
16nosen fontos garantdlni minden Eurépai Unids polgdr
szdmdra a minGségi és inkluziv koragyermekkori nevelést
(ECEC). A résztvevs tanuldk és tandrok egy olyan képzési
folyamat részesei lehetnek, amely egy olaszorszdgi/né-
metorszdgi mobilitdsi periédusban végz&dik.

Az egy évig tarté projekt 2016 szeptemberében indult.
Kézremikodik 3 uniés tagillam 6 szervezete: Galileo
Progetti Nonprofit Kft., Budapest, mint koordinator; Orok-
mozg6 Kozhaszni Egyesiilet, Budapest; BVHSZC Raoul
Wallenberg Szakgimndzium és Szakkozépiskola, Buda-
pest; MSzC Ferenczi Sandor Egészségiigyi Szakgimndzi-
uma, Miskolc; és a fogadé int€zmények: az olaszorszdgi
(Torino) Associazione Formazione80 és a németorsza-
gi (Niederpocking) Fortshritt gemeinniitzige GmBH.

A projekt keretében egy-egy 5 hetes nemzetkdzi mo-
bilitds valésult meg mind Olaszorszigban mind Német-
orszagban. A két magyarorszagi iskoldbél 6sszesen 18
kisgyermekgondoz6, -neveld (OKJ kéd: 54 761 02) tanu-
16, valamint 4-4 tandr vett részt a mobilitdsban.

Az Erasmus+ program, C.LE. projekt (Competences
of Inclusive Education) keretében volt lehet&ségem részt
venni 2017. janudr 23-26. kozott egy bajororszagi tanul-
mdény-iton Fiivesi Frigyesné tagintézményvezetd helyet-
tes asszonnyal, Zstdel Anténia Orsolya tagintézmény-
vezet§ asszony felkérésére.

Mi is az az integrdcio és inkhizio?

Nagy izgalommal és érdeklGdéssel vartam, mi djat fo-
gok megtanulni, befogadni a Németorszdgban latottak-
bél. Némi tudomdnyos attekintéssel szeretném a tapasz-
talataimat bevézetni.

Az integracié fogalmanak meghatdrozisakor kiindul-
hatunk abbdl, hogy a folyamat sordn t6bb kiilonallé rész,
valamely nagyobb egészbe, egységbe illeszkedik, beol-
vad, egységesiil. |

Az integracié a nevelésben €s a pedagdgidban a fogya-
tékkal €16 és az ép egyének kozds élet- és tanuldsi térben
végbemend egyiittnevelését, oktatdsit €s képzését jelenti,
eziltal minden résztvevének optimalis fejlédési lehetd-
séget biztosit.?

Az integrécio tehat 4ltalinos megkozelitésben azt je-
lenti, hogy a sériilt, akadalyozott, azaz a sajitos nevelési
igényi (nevelhetSséglik eltér a tobbickétdl) gyermekek,
fiatalok bekeriilnek, beilleszkednek ép tarsaik kozé. Az
integrélt nevelés azt jelenti, hogy az intézmény fogadja
— pontosabban beengedi — a specidlis szitkségletd gyer-
meket; de miikédésén nem valtoztat, illetve a pedagbgus
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igazi felelGsséget nem villal érte. Fogadds esetén az in-
tézmény tulajdonképpen a gyermekt6l virja el a beillesz-
kedést.’

Az eurépai uniés dllasfoglaldsok fokozottan hangsi-
lyozzdk a tarsadalmi méretd integriciét, vagyis szorgal-
mazzak azt, hogy a sajitos nevelési igény(d gyermekek ne
legyenek a tarsadalomban méltanytalanul megkiilénboz-
tetve, kirekesztve. Az integrlt nevelést a kozoktatdsban
az esélyteremtés, az esélyegyenlStlenségek csokkentésé-
nek eszkozeként tekintik. *

Az inklazié, mint pedagdgiai fogalom, vagy inkluziv
pedagégia 2002-ben még nem szerepelt az Akadémiai Ki-
adé dltal megjelentetett magyar nyelvd idegen szavak sz6-
tardban. A pedagégusok viszont mdr j6 néhany évvel a
szotar megjelendse elétt, a mindennapok gyakorlataban
taldlkoztak a fogalommal, azéta egyfolytiban definialjdk,
értelmezik, példaul igy: ,inkluziv iskola, inkluziv 6voda™

Az inklizié vagy befogadds esetében alapvetSen mds
pedagégus szemlélettel taldlkozunk. A kulcssz6é és kiindu-
lasi alap az egyéni differencidlds. A pedagégus minden
gyermekben a specidlisat, a rd jellemz6 egyedi sajatossa-
gokat keresi és litja meg. Az inklizié azt jelenti, hogy a
befogadott fogyatékos gyermek nemcsak jelen van, hanem
a k6zosség szerves része, van sajét szerepe, kompetencii-
ja, mint barmelyik tirsdnak a csoporton, osztalyon beliil. ¢

Sajdt tapasztalatok

Az utazasunkat kovetS els6 napon sor keriilt az intéz-
mény bemutatdsara, torténetének attekintésére.

A FortSchritt gemeinniitzige GmbH a magyarorsza-
gi Pet6-médszer bajororszdgi meghonositdsdval, kon-
duktorok bevondsdval kivdn a mozgdssériilt gyermeke-
ken és most mdr fiatalokon is segiteni. Eddigi 1dbb évti-
zedes mkddésiik sordn tobb fenntarté ala is tartoztak, de
a vezetés toretlen lendiiletének kszonhetSen maig egyre
fejlédnek. Jelenleg mdr 33 létesitményt lizemeltet a szer-
vezet Németorszagban. Szellemiségét az inklizio jellem-
zi. A kbvetkez$ szolgaltatasokat taldljuk az intézmény
kindlatdban a teljesség igénye nélkiil: bolcséde, dvoda,
napkozi otthonos elldtds, bentlakdsos otthon a mér fel-
ndité valt mozgaskorlatozott fiataloknak, mozgésejleszis
gyb6gytaborok, tandcsadas a sziilSknek.

Ezt kovetGen latogatdst tettiink a ,,Kind&Natur” bol-
cs6dében, ahol megtekintettiik az intézményt. A bélcsSde
a természet lagy olében taldlhaté az Alpokban, a gyerme-
kek az étkezés és alvds kivételével minden idejiiket kint
toltik a szabadban. A tizérait minden gyermek otthonrél
hozza egy uzsonnds dobozkéban, amit kézosen koltenek
el. Itt m{ikodik a bolesddei csoportokon kivill 6vodai-, és
napkozis csoport is. A bolesSdében sok természetes
anyag van beépitve és a gyermekek is a természet kindlta
és természetes anyagokkal jatszottak f6ként. Tavasszal és
nydron méhészkedni is szoktak. Az 6vodds csoportok
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szinte idSjarastdl fiiggetleniil majdnem egész napjukat a
kozeli erdSkben toltik, ott vannak a foglalkozasok meg-
tartva. Embert prébalo feladatnak tiint ez a zord idében,
mind a gondoz6énknek, mind a gyerekeknek, de szemld-
tomast a hideg és h6 ellenére j6l érezték magukat.

Erdekesség volt szdmomra, hogy az egyik csoportban
két fiatalember 14tta el a gondozoéi feladatokat és a kicsik
nagyon ragaszkodtak hozz4juk.

A foglalkozdsok és tevékenységek végét a gondozbk
egy kozos dal éneklésével jelezték, igy nem kellett mon-
dani példéul, hogy gyertek ide, megyiink be ebédelni.

A mésodik napon beszdmol6t hallhattunk a német ok-
tatdsi rendszerrdl, hogy mikor dgaznak szét a kiilonféle
képességii gyerekek tanuldsi lehetéségei. Gimnaziumba
azok a fiatalok mennek, akik biztosan szeretnének majd
tovébbtanulni. Aki csak egy j6 szakmat szeretne, az re4l-
iskoldba megy. fgy nem olyan 4ltaldnos kovetelmény az
érettségi bizonyitvany megszerzése, mint hazankban. Az
atjarhat6sag és tovabbképzések lehetSsége azonban a to-
vébbiakban is fennall.

A nalunk gondozéndként ismert foglalkozasnal széle-
sebb kompetencidt foglal magiban a Németorszigban
Erzieherin-nek nevezett szakma. Az & munkéjuk
csecsemdkortdl a kisgyermekkoron 4t az 6vodai és alsé
tagozatos gyermekek iskola utani délutdni gondozisit,
nevelését is magédban foglalja.

A nap még nem ért véget, igy egy varosi bolcsédében,
a Kinderkrippe Starennest béolcsédében is latogatést
tettiink. A hospitalds sordn egy testnevelés-, és egy zenei
foglalkozason vehettiink részt. A magyarorszagi bélcs6-
dékben ilyen direkt foglalkozdsok nincsenek, majd csak
6voddban jelennek meg. Nagyon tanulsigos volt l4tni,
hogy mir ilyen kicsi korban is bevonhatdk a gyermekek
a kozos tevékenységbe, viszont senkit nem erGltettek a
részvételre.

A nap csoport kérrel kezd6détt, ahol a gyerekek elme-
sélték €lményeiket.

Ebben a bolcs6dében minden héten més sziilG vasarol-
ta meg a tizorai alapanyagait az egész csoport szamara,
természetesen a személyzettel egyeztetve. Igy méd nyilt
rd, hogy a csalddok sajit nemzetiségi ételeiket a t&bbi
gyermekkel is megismertessék.

Kitekinté

A boleséde feletti szinten miikoddtt a mozgasukban
akaddlyozott fiatal felndttek szdmadra kialakitott laké ott-
hon. Itt a konyhaasztal és a mosogatépult magasséga is
gombnyomédsra emelhetG-siillyeszthets volt, hogy a hasz-
nél6ja a sajat igényeinek megfelel6é magassagba 4llithas-
sa. Az intézmény mindegyik épiilete akadalymentesitve
volt, specidlis babakocsik, kerekesszékek, mosdék alltak
a gondozottak rendelkezésére.

Véd6néi €s egészségtan tandri mivoltomban is j6lesd
érzéssel 1oltott el a Németorszagban latott j6 gyakorlat és
oktat6i munkdmba beépitem az inklizié szemléletének,
életérzésének dtadasat.

Utdirat

Nem csak a mozgdaskorlatozottaknak, sajatos nevelési
igényi-, vagy migrdns gyermekeknek, hanem nekiink
mindnyéjunknak is sziikségiink van az inkldziéra, hogy
mésok befogadjanak minket. Egy hénappal kés6bb ki-
sérGtandrként részt vettem tanuléink elsG bolcsddei mun-
ka napjaiban. A ,,Kind&Natur” bdlcs6dében éppen a
fent emlitett két fiatalember csoportjaba keriiltiink. Kor-
beiiltették a masfél éves kicsiket (mi is részesei voltunk a
kormek). Az egyik fiatalember a koévetkez$ szavakat
mondta az aprésdgoknak: ,Ezek a hélgyek Magyaror-
szagrol jottek, az egy mésik orszdg. Egy darabig itt lesz-
nek veliink. Nem j6l beszélik a nyelviinket. Kériink, le-
gyetek hozzdjuk tiirelmesek és segitsetek nekik.” Nem
tudom szavakba 6nteni a meghatottsdgomat, amit akkor
ott éreztem, de a kedves olvasé bizonydra érzi.
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